Rohrackerschulzentrum Sonderpadagogisches Bildungs- und Beratungszentrum (SBBZ)

Vom 13.03.2017 bis 17.03.2017

Tagesessen

Tagesessen ohne Schweinefleisch

Vegetarisch

Kénigsberger Klopse vom Kalb ( a b)
an KapernsoRe (gd a)
dazu Gemdiisereis (a)

Kénigsberger Klopse vom Kalb ( a b)
an KapernsoRe (gd a)
dazu Gemdiisereis (a)

Falafelballchen Konigsberger Art ( d a)
an KapernsoRe (gd a)
dazu Gemdiisereis (a)

Montag (Karotten Erbsen Mais) (Karotten Erbsen Mais) (Karotten Erbsen Mais)
Karamellpudding ( g) Karamellpudding ( g) Karamellpudding( g)
Spagetti ( d) Spagetti ( d) Tomatensauce mit frischem Basilikum (g a)
an Tomatensauce mit frischem Basilikum (ga) an Tomatensauce mit frischem Basilikum (ga) Hartkase ( Parmesan )
Hartkase ( Parmesan ) Hartkase ( Parmesan ) bunter Salat ( h a)
Dienstag bunter Salat ( h a) bunter Salat ( h a) Apfel
Apfel Apfel
Hahnchen Paprika Gulasch (a g) Hahnchen Paprika Gulasch (a g) Gemiseragout (a g)
. Nudeln ( ed Nudeln ( ed Nudeln ( ed
Mittwoch ! ( ) udeln ( ) ! ( )
Nachtisch Nachtisch Nachtisch
Frihlingssuppe mit Fleischkl6Bchen Frihlingssuppe mit Eierstich (e ) Frihlingssuppe mit Eierstich (e )
Hausgemachte gebackene GrieBschnitte (e g) Hausgemachte gebackene GrieBschnitte (e g) Hausgemachte gebackene GrieBschnitte (e g)
Donnerstag mit Zimt und Zucker mit Zimt und Zucker mit Zimt und Zucker
dazu Pfirsichkompott dazu Pfirsichkompott dazu Pfirsichkompott
Gediinstetes Wildlachsfilet Gediinstetes Wildlachsfilet Vegetarische Nuggets
mit Dillsauce(ga) mit Dillsauce (g a) mit Dillsauce (g a)
Freitag Kartoffelptiree (g) Kartoffelpiree (g) Kartoffelpiree (g)

Broccoli
Joghurt (g)

Broccoli
Joghurt ( g)

Broccoli
Joghurt ( g)

Zusatzstoffe: 1=Konservierungsstoffe,2=mit Farbstoff,3=Antioxidationsmittel,4=Geschmacksverstarker,5=Phosphat,6=Zuckerarten/SiiBungsmittel,8=enthilt eine Phenylalaninquelle,

9=Curcuma als Farbstoff,a=Selerie,b=Erdniisse,c=Soja,d=glutenhaltiges Getreide,e=Eier,f=Fisch,g=Milch/Lactose,h=Senf,i=Sesamsaat,j=Lupinen,k=Schwefeldioxid und Sulfite

-Anderungen vorbehalten-




